RESTAURACJA

FOLGARIA

MENU

POLAND




Menu PL/DE/EN '
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bazujac na swiezych, lokalnych sktadnikach.

Szanujemy tradycje, jednoczesnie nadajac jej
lekkosci i nowoczesnego charakteru.

Nasze menu jest sezonowe
| zmienia sie wraz z natura.



Przystawki Piwosza

PRZEKASKI

Krazki cebulowe 150g 13,00 zt
Cebula, maka, przyprawy

Nachos z sosem serowym 400g 15,00 zt
Frytki17o g 12,00 zt
Frytki z batatow 160g 11,00 z}
Kalmary w cie$cie 100g 16,00 zt
Frytki z grana padano 16,00 zt
PIWA

DESKA DEGUSTACYJNA 4x150 ml 21,00 zl

PIWO LANE 0,3/0,51 (5-6,5 %o)

PIWO BUTELKOWANE 0,51 (5-11 %)

13,00 zt / 16,00 zl

18,00 zl



TATAR Z POLEDWICY Z PIECZYWEM I ZOETKIEM 130g 55,00 z}

Poledwica wotowa, konferowane z6ttko, pieczywo,

marynowana cebulka, szparagi

SEZONOWY TATAR WARZYWNY 130¢g 35,00 zt

avocado, suszony pomidor, papryka, pietruszka, stonecznik,

cytryna, oliwa, pieczywo

SZPARAGI Z JAJKIEM POCHE 130g 35,00 zt

szparagi, czosnek, kruszonka serowo-cebulowa, jajko

szczypiorek, Swieze ziota, pieczywo

WATROBKA W WIOSENNEJ ODSEONIE 130g 29,00 zi

watrébka drobiowa, cebula, jablko, truskawka,
midd, ziemniaki

ZUPA BOTWINKOWA Z WIEPRZOWINA 350 ml 34,00 z}

Wieprzowina, botwina, wloszczyzna, ziemniak,

$mietana

KREM Z ZURKU Z BIALA KIELBASA I JAJKIEM 300 ml 31,00 zt

Zakwas, biala kietbasa, jajko, boczek, pieczywo

WIOSENNA SZPARAGOWA 300 ml 29,00 zt
Wloszczyzna, szparagi, §wieze ziola



STEK Z POLEDWICY WOLOWE] W WIOSENNE] ODSEONIE 400¢g 129,00 zt

Poledwica wotowa 180g, puree z selera, nowalijki glazurowane w miodzie

i masle, szparagi, sos z czosnku niedZwiedziego
&

STEK Z ANTRYKOTU WOLOWEGO W WIOSENNE] ODSEONIE 400¢g 109,00 zt

Antrykot wolowy 300g, puree z selera, nowalijki glazurowane w miodzie

i masle, szparagi, sos z czosnku niedZwiedziego
©

Mieso na steki pochodzi z hodowli wolnego wybiegu, gdzie bydlo dorasta w naturalnych
warunkach, otoczone troska i odpowiedniq dietg, specjalnie dobrang pod steki premium.

NASZE ODMIANY WOLOWINY

Black Angus - najbardziej ceniona rasa stekowa na §wiecie.
« Najlepszy wybdr, jesli lubisz steki aromatyczne i mocno soczyste.

Limousine - rasa francuska, chudsza niz Angus, ale niezwykle delikatna.

« Idealny stek dla tych, ktorzy wolg lekkos¢, delikatnosc i wyrazny smak wolowiny bez dominacji
tluszczu.

Stopien wysmazenia wybierasz Ty
Od rare po well done - przygotujemy stek dokladnie tak, jak lubisz.

Do naszych soczystych stekow polecamy wyjatkowe, $wieze, warzone piwo...



PIERS Z KACZKI Z PECZOTTO BOTWINKOWYM 400g

Piers§ z kaczki, peczotto botwinkowe, sos na bazie wina i derenia, szparagi

FASZEROWANY KURCZAK 400¢g

Podudzia drobiowe, $wieze ziola, puree, marchew, rzodkiewka

KOTLET SCHABOWY Z NOWALIJKAMI 350¢g

Schab wieprzowy marynowany w maslance, nowalijki, kapusta wloska,
ziemniaki pieczone

WOLNO GOTOWANE POLIKI WOLOWE 350¢g

Poliki wolowe, sos wlasny, szparagi, puree, rzodkiewka

PIEROGI Z MIESEM, CEBULKA I SZCZYPIORKIEM 400¢g

Kark wieprzowy, cebula, szczypiorek, masto, marchew, grana padano

KOTLETY ZIEMNIACZANE 400g

Ziemniaki, por, pieczarki ze $mietankg, suréwka z kapusty kiszonej

LOSOS MARYNOWANY W CZOSNKU NIEDZWIEDZIM 400g

Losos, puree marchewkowe, por, cukinia, sos z czosnku niedzwiedziego,
zieminiaki pieczone

SANDACZ Z PUREE ZIEMNIACZANYM 400¢g
Sandacz, puree, ogérek kiszony, czosnek, cebula, koper

64,00 zt

44,00 zl

49,00 zt

69,00 zt

46,00 z1

39,00 zl

67,00 z1

67,00 zt



RIGATONI Z POLEDWICZKA WIEPRZOWA I SZPARAGAMI 400¢g

Rigatoni, poledwiczka wieprzowa, szparagi, sos §mietankowym, grana padano,

natka pietruszki, czosnek, cebula

RIGATONI Z PESTO CEBULOWO-SEROWYM ZE SZCZYPIORKIEM 400g
rigatoni, cebula, czosnek, szpinak, pomidorki, grana padano, szczypior

TAGLIATELLE Z KREWETKAMI W SOSIE MASLANYM 400g

Tagliatelle, biale wino, masto, czosnek, szalotka, chili, pomidorki

natka pietruszki, grana padano
&

BURGER WOLOWY KLASYCZNY

Wolowina 200g, safata, bekon, cheddar, sos ketchup-majonez,

pomidor, ogérek konserwowy, frytki

CHEESEBURGER

Wolowina 200 g, salata, cheddar, sos ketchup-majonez, frytki, cebula

57,00 zt

43,00 zt

51,00 zt

59,00 zl

49,00 zt



SAEATKA Z HALLOUMI 400¢g

Halloumi, marynowana truskawka, winogron, szpinak, rzymska mini,

ogérek gruntowy malosolny, rzodkiewka, stonecznik, dresing

SALATKA Z POLEDWICZKA WIEPRZOWA 400g

Poledwiczka wieprzowa marynowana koperkiem, matosolna
rzodkiewka, marchewka, pomidorek koktajlowy, cebula czerwona, orzechy,

dresing rozmarynowy

BOWL KUSKUSOWY Z FETA 400¢g

Kuskus, feta, szparag, marchew, ogérek, suszony pomidor, szpinak, szczypiorek,

oliwa, pestki dyni

ZUPA POMIDOROWA 300 ml

Whoszczyzna, bulion drobiowy, pomidory, makaron
¥

ROSOL 300 ml

Wioszczyzna, bulion drobiowy, makaron

STRIPSY Z PIERSI DROBIOWE] Z MIZERIA 250 g

Piers z kurczaka, frytki, ogérek, jogurt naturalny

RIGATONI BOLOGNESE 250¢g

Makaron rigatoni, pomidory, wieprzowina, ser

NALESNIKI Z TWAROGIEM I OWOCAMI 250g

Nale$nik, twardg, kwasna $§mietana, owoce

Lody w gatkach (1 gatka 80 ml) 250g

Smaki do wyboru: wanilia, truskawka, czekolada z sezonowymi owocami

SZCZEGOLOWE INFORMACJE ODNOSNIE SKEADU I GRAMATURY SA DOSTEPNE U OBSEUGL

47,00 zl

45,00 zl

39,00 zl

15,00 zl

15,00 zl

29,00 z1

29,00 z1

21,00 zt

9,00 zt

W POTRAWACH MOGA WYSTEPOWAC SLADOWE ILOSCI GLUTENU, SEZAMU, ORZECHOW ORAZ INNYCH

ALERGENOW.
Podane gramatury dotycza produktéw przed obrébkg cieplng.



COCA COLA, COLA ZERO (0,25L)

FANTA, SPRITE (o,25L)

KINLEY (o,25L)

CAPPY (JABLKOWY / POMARANCZOWY / MULTIWITAMINA) (0,25L)
RED BULL (o,25L)

SOK WYCISKANY (MIX/POMARANCZOWY / GREJPFRUTOWY) (0,31])
WODA (0,5L/1L)

WODA MUSUJACA PERLAGE (o,3L/0,7L)

ESPRESSO (20 ml)

ESPRESSO DOPPIO (60 ml)

AMERICANO (130 ml)

CAPPUCINO (150 ml)

FLAT WHITE (150 ml)

LATTE MACCHIATO (150 ml)

GORACA CZEKOLADA (150 ml)

HERBATY (o rodzaje herbat prosze zapytaé obstuge) (250 ml)

LEMONIADA KLASYCZNA (200ml / 1000ml)

Syrop cytrynowy/syrop cukrowy/cytryna/mieta/woda
LEMONIADA BRZOSKWINIOWA (200ml/1000ml)

Syrop cytrynowy/ syrop brzoskwiniowy/cytryna/brzoskwinia/woda
LEMONIADA ARBUZOWA (200ml / 1000ml)

Syrop cytrynowy/syrop arbuzowy/arbuz/cytryna/woda
HERBATA MROZONA LICZI-WISNIA (300 m))

Syrop liczi/syrop wisniowy/ zielona herbata/wisnia/mieta/woda

HERBATA MROZONA ZURAWINOWA (300 ml)

Syrop triple sec/syrop zurawinowy/herbata czarna/zurawina/pomararnicz/woda

SMOOTHIE ZIELONY SPOKO]J (300 ml)

Ananas/ jarmuz/pomarancz/sok jabtkowy
SMOOTHIE SEODKA SWIEZOSC (oo ml)
Arbuz/ maliny/mieta/miéd/woda

KAWA MROZONA Z LODAMI (300 ml)

Kawa/lody/mleko/kostki lodu/bita §mietana/czekolada

11,00 zl
11,00 zt
10,00 z1
10,00 zl
14,00 zt
18,00 zl
8,00 z1 / 12,00 z1

10,00 zt / 17,00 zt

9,00 zt
12,00 zt
14,00 zt
15,00 z1
15,00 zt
16,00 zt
16,00 zl

14,00 zt

16,00 z1/28,00 zl

16,00 z1/28,00 zl

16,00 z1/28,00 zl

18,00 zt

18,00 zl

20,00 zt

20,00z}

20,00zt



APEROL SPRITZ oo m))

Aperol / prosecco / woda gazowana / pomaraficza

HUGO SPRITZ 00 ml)

Syrop z kwiatu bzu / prosecco / woda gazowana / limonka / mieta

CHERRY SPRITZ (0o ml)

Syrop wi$niowy/ prosecco/ woda gazowana/ cytryna/ syrop cukrowy/ winia koktajlowa/ rozmaryn

MIMOSA (100 ml)

Sok pomarariczowy/ prosecco

TUITERAZ (ooml)

Rum Tropikalny/likier bananowy/ puree marakuja/ sok a cytryny/ sok pomarafczowy/miéd

ZAR LATA oo ml

Jim beam/ puree brzoskwiniowe/ sok z cytryny/ syrop miodowy/ tymianek

FOLGA VELVET aoom)
Gin/sok z cytryny/syrop cukrowy/ grenadyna/ biatko wege

PORNSTAR MARTINI (100 ml)

Woédka waniliowa / sok ananasowy / sok z cytryny / syrop cukrowy / puree z marakui / prosecco / marakuja

MO]ITO (100 ml)

Rum bacardi / woda gazowana / cukier trzcinowy / limonka / mieta

GIN BASIL SMASH (00 ml)
Gin / sok z cytryny / syrop cukrowy / bazylia

CUBALIBRE (100 ml)

Rum bacardi / limonka / coca cola

WHISKY SOUR @oom)

Bourbon/angostura/ sok z cytryny/ wege biatko

OGORKOWY COLLINS oo ml)
Gin 0% /ogérek/ sok z cytryny/ syrop cukrowy

SWIEZA TRUSKAWKA oo ml)

Puree truskawkowe / §wiezy sok z limonki / syrop cukrowy /woda gazowana

RZESKA GRUSZKA (100 ml)
Sok gruszkowy /sok z cytryny /syrop cukrowy /woda gazowana

FOLGA OLD HONEY (100 ml)
Whiskey 0% / sok z cytryny / syrop miodowy / wege biatko

MOJITO VERDE (00 ml)

Mieta / cukier trzcinowy / limonka / woda gazowana / sprite

APEROL SPRITZ (100 ml)

Aperol bezalkoholowy/ prosecco/woda gazowana/pomaranicza

MOJITO VERDE (00 ml)

Mieta/ cukier trzcinowy/ limonka/ woda gazowana /sprite

HUGO (100 ml)

Syrop z czarnego bzu/ limonka/ woda gazowana/ sprite

CHERRY SPRITZ (100 ml)

Syrop wisniowy/ woda gazowana/ cytryna/ syrop cukrowy/ wisnia koktajlowa/ rozmaryn

36,00 z1
36,00 zl
36,00 zt

28,00 z1

30,00 zl
30,00 zl

28,00 zl

30,00 z1
30,00 zl
28,00 z1

30,00 z1

32,00 zt

26,00 z1
22,00 zt
22,00 zl
26,00 7zl

22,00 zl

26,00 z1
26,00 z1
30,00 zl

30,00 z1



NAJEDEN LYK | Krétkie formy

JABEKO SOUR Gom)
Whédka/ likier jabtkowy/ sok z cytryny

POLECZKA Gom) 17,00 zt

Wédka/$mietanka/grenadyna

17,00 zl

KAMIKAZE 4 SZTUKI Gom) 26.00 71
Wédka/ blue curacao/ sok z cytryny ’
WSCIEKLY PIES Gomi

Whédka/grenadyna/tabasco " 17,00 2t
NASZE NALEWKI

ROKITNIKOWA (8 %o, 40 ml) 14,00 z1
MALINOWA (8 %o, 40 ml) 14,00 zt
CYTRYNOWA (18 %o, 40ml) 14,00 zt
CZARNY BEZ (8 %., 40 ml) 14,00 zt
GIN

SEAGRAM'’S (40 %o 40 ml) 16,00 zt
MONKEY 47 (47 %0 40ml) 40,00 zl
HERITAGE (47 %o 40 ml) 46,00 z1
TENQUERRAY NO. (47 %c40ml) 26,00 zl
LIKIER

JAGERMEISTER s %o 40 m)) 14,00 zt
APEROL (11 % 40 ml) 14,00 zt
CAMPARI (25 %o 40 ml) 14,00 z1
RUM

ZACAPA (40 %o 40 m]) 46,00 zl
LA FACTORIA (40 %0 40 m) 20,00 zt
BACARDI CARTA BLANCA (37,5 %o 40 ml) 12,00 zt
DONPAPA (40 %0 40ml) 38,00 z1
TEQUILA

ROOSTER ROJO BLANCO (38 %o )40 ml / 700 ml) 18 z1 / 280 zt
ROOSTER ROJO REPOSADO (38 %o )40 ml / 700 ml) 18 zt / 280 z1

ELJIMADOR BLANCO/REPOSADO (38 %s )40 ml / 700 ml) 18 z1 / 280 z1



THE GLENDRONACH (43 % 40 ml)

36,00 zl
BELVENIE 14 YO (43 %c 40 ml) 58,00 zl
BELVENTIE 12 YO (40 %040 ml) 42,00 zt
ABERLOUR (40 %o 40 ml) 44,00 z1
GLENFIDDICH 12 YO (40 %o 40 ml) 36,00 zt
ARDBEG 10 YO (46 %o 40 ml) 42,00 zt
JACK DANIELS (40 %o 40 ml) 18,00 z1
JAMESON 14 YO (40 %o 40 ml) 16,00 zt
JIM BEAM (40 %o 40 ml) 12,00 zt
GENTELMAN JACK (40 %o 40 ml) 22,00 z1
JOHNY WALKER BLACK LABEL (40 %o 40 ml) 14,00 zt
FERRAND 10 GENERATIONS (46 %0 40 ml) 40,00 zt
METAXA 5 YO (38 %o 40ml) 14,00 z1
HENNESSY 5 YO (40 %040 m))

24,00 zt

GREY GOOSE (40 %s)(40 ml/700ML) 32,00 zt / 360,00 7

DWOR SIERAKOW (40 %o )zoml/4oml/700mi) 12,00z} / 28,0071 | 210,007}

BELVEDER (40 %o )40 ml) 24,00 zt

PRAVDA (40 %o)(40 ml) 22,00 z1
'

ABSOLUT (40 %o )(40 ml/s00 ml) 12,00 zt / 120,00 z}



HCIOISISNCISIMGIOICICIC

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE nr 1169/2011

Zboza zawierajace gluten i produkty pochodne

Skorupiaki i produkty pochodne

Jaja i produkty pochodne

Ryby i produkty pochodne

Orzeszki ziemne i produkty pochodne

Soja i produkty pochodne

Mleko i produkty pochodne

Orzechy, migdaly i produkty pochodne

Seler i produkty pochodne

Gorczyca i produkty pochodne

Nasiona sezamu i produkty pochodne

Dwutlenek siarki i siraczyny

Mieczaki i produkty pochodne
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Dziekujemy za wizyte
1 zapraszamy ponownie!

RESTAURACJA

FOLGARIA



